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I. Общие положения 


1.1. Настоящее Положение о проведении индивидуального отбора поступающих и контрольно-переводных испытаний обучающихся в МАУ ДО  «СШ «Молот» по хоккею» г.Перми (далее - Положение, Учреждение) разработано в соответствии с:
· Федеральным законом "О физической культуре и спорте в Российской Федерации" от 04.12.2007 N 329-ФЗ; 
· приказом Министерства спорта Российской Федерации от 16.11.2022 № 997 «Об утверждении федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта «хоккей»;
· приказом Министерства спорта Российской Федерации от 03.08.2022 № 634 «Об особенностях организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным образовательным программам спортивной подготовки»;
· приказом Министерства спорта Российской Федерации от 27.01.2023 № 57 «Об утверждении порядка приема на обучение по дополнительным образовательным программам спортивной подготовки»;
· Уставом Учреждения.
1.2. Настоящее Положение является локальным нормативным актом и регламентирует порядок проведения индивидуального отбора поступающих и контрольно-переводных испытаний обучающихся в Учреждении.
1.3. Проведение индивидуального отбора и контрольно-переводных испытаний является неотъемлемой частью учебно-тренировочного процесса, позволяющее оценить уровень способностей поступающих, а также результат прохождения спортивной подготовки, учебно-тренировочной деятельности.
1.4. Индивидуальный отбор поступающих проводится с целью зачисления лиц, обладающих физическими, психологическими способностями и (или) двигательными умениями, необходимыми для освоения дополнительной образовательной программы спортивной подготовки по виду спорта «хоккей».
1.5. Положение принимается на неопределенный срок. После принятия новой редакции Положения предыдущая редакция утрачивает силу.

II. Организация проведения индивидуального отбора

2.1. Количество поступающих на бюджетной основе для обучения по дополнительной образовательной программе спортивной подготовки по виду спорта определяется учредителем Учреждения в соответствии с муниципальным заданием на оказание муниципальных услуг за счет бюджетных ассигнований соответствующего бюджета бюджетной системы города Перми. 
2.2. К индивидуальному отбору допускаются граждане, предоставившие документы, определенные Положением о порядке приема, перевода, восстановления и отчисления, обучающихся Учреждения.
2.3. В целях организации и проведения индивидуального отбора поступающих, в Учреждении создаются приемная и апелляционная комиссии.
2.4. Учреждение самостоятельно устанавливает сроки проведения индивидуального отбора поступающих.
2.5.  Индивидуальный отбор поступающих проводится в формах, предусмотренных Учреждением, с целью зачисления лиц, обладающих физическими, психологическими способностями и (или) двигательными умениями, необходимыми для освоения дополнительной образовательной программы	спортивной подготовки по виду спорта хоккей. 
2.6. Индивидуальный отбор проводится в форме сдачи нормативов по общефизической  и специальной подготовке, соответствующих возрасту поступающего и этапу подготовки. Нормативы для поступления лиц должны соответствовать Федеральным стандартам спортивной подготовки и дополнительным образовательным программам спортивной подготовки, реализуемым в Учреждении (Приложение 1).
2.7. Индивидуальный отбор проводится в спортивном зале и на ледовом поле спортивного комплекса. Информация о дате и времени проведения индивидуального отбора размещается на сайте Учреждения, а также на информационном стенде Учреждения за 10 дней до вступительных испытаний.
2.8. Во время проведения индивидуального отбора присутствие сопровождающих лиц поступающих допускается только с письменного разрешения руководителя Учреждения.
2.9. Для прохождения вступительных испытаний поступающему необходимо иметь соответствующую спортивную экипировку.

III. Оформление результатов индивидуального отбора

3.1. Результаты выполнения упражнений фиксируются в протоколе секретарем приемной комиссии (Приложения 2,3).
3.2. По результатом сдачи каждого контрольного упражнения поступающему выставляются баллы:
1 балл - невыполнение упражнения;
2 балла - выполнение упражнения;
3 балла - выполнение упражнения с результатом следующего этапа спортивной подготовки.
3.3. Итоговый балл определяется как сумма баллов за выполнение всех контрольных упражнений.
3.4. Для зачисления на программу спортивной подготовки поступающему необходимо набрать минимальный (проходной) балл.
3.5. Минимальный (проходной) балл - сумма баллов, равная количеству упражнений, утвержденных в дополнительной образовательной программе спортивной подготовки по виду спорта «хоккей», для каждого этапа спортивной подготовки.
Например: 4 упражнения = 4 балла.
3.1. Итоговый балл поступающего вносится в пофамильный список- рейтинг. Формирование пофамильного списка-рейтинга происходит в следующем порядке: первым в списке располагается поступающий, набравший наибольшее	количество баллов, последним - набравший наименьшее количество баллов.
3.2. Результаты индивидуального отбора объявляются не позднее чем через три рабочих дня после проведения. Объявление указанных результатов осуществляется путем размещения пофамильного списка-рейтинга с указанием показателей системы оценок, применяемых в Учреждении, и самих оценок (отметок, баллов, показателей в единицах измерения), полученных каждым поступающим по итогам индивидуального отбора,
3.3. Данные результаты размещаются на информационном стенде и на сайте Учреждения с учетом соблюдения законодательства Российской Федерации в области персональных данных.
3.4. По результатам индивидуального отбора, решение о зачислении принимается приемной комиссией Учреждения.
3.5. Заключение приемной комиссии заносится в протокол приемной комиссии (Приложение 2,3).
3.6. Протокол подписывается всеми членами приемной комиссии.
3.6. В Учреждении предусматривается проведение дополнительного отбора для лиц, не участвовавших в первоначальном индивидуальном отборе в установленные Учреждением сроки по уважительной причине, в пределах общего срока проведения индивидуального отбора поступающих.



3.7. При наличии в Учреждении вакантных мест после зачисления по результатам индивидуального отбора поступающих и (или) появлении в течение года вакантных мест также предусматривается проведение дополнительного отбора для лиц, не участвовавших в первоначальном индивидуальном отборе. Сроки проведения отбора доводятся до населения посредством информационного стенда и официального сайта Учреждения.
Приложение 1


Нормативы общей физической и специальной физической подготовки
для зачисления и перевода на этап начальной подготовки
по виду спорта «хоккей»
	№ п/п
	Упражнения
	Единица измерения
	Норматив

	
	
	
	мальчики
	девочки

	1. Нормативы общей физической подготовки

	1.1.
	Бег на 20 м
	с
	не более

	
	
	
	4,5
	5,3

	1.2.
	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами
	см
	не менее

	
	
	
	135
	125

	1.3.
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу
	количество раз
	не менее

	
	
	
	15
	10

	2. Нормативы специальной физической
	подготовки

	2.1.
	Бег на коньках 20 м
	с
	не более

	
	
	
	4,8
	5,5

	2.2.
	Бег на коньках челночный 6x9 м
	с
	не более

	
	
	
	17,0
	18,5

	2.3.
	Бег на коньках спиной вперед 20 м
	с
	не более

	
	
	
	6,8
	7,4

	2.4.
	Бег на коньках слаломный без шайбы
	с
	не более

	
	
	
	13,5
	14,5

	2.5.
	Бег на коньках слаломный с ведением шайбы
	с
	не более

	
	
	
	15,5
	17,5















Нормативы общей физической и специальной физической подготовки, уровень спортивной квалификации (спортивные разряды) для зачисления 
и перевода на учебно-тренировочный этап 
(этап спортивной специализации) по виду спорта «хоккей»
	№ п/п
	Упражнения
	Единица измерения
	Норматив

	
	
	
	юноши
	девушки

	1. Нормативы общей физической подготовки

	1.1.
	Бег на 30 м
	с
	не более

	
	
	
	5,5
	5,8

	1.2.
	Прыжок в длину с места толчком двумя ногами
	см
	не менее

	
	
	
	160
	145

	1.3.
	Подтягивание из виса на высокой перекладине
	количество раз
	не менее

	
	
	
	5
	-

	1.4.
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу
	количество раз
	не менее

	
	
	
	-
	12

	1.5.
	Бег на 1000 м
	мин, с
	не более

	
	
	
	5.50
	6.20

	2. Нормативы специальной физической подготовки

	2.1.
	Бег на коньках 30 м
	с
	не более

	
	
	
	5,8
	6,4

	2.2.
	Бег на коньках челночный 6x9 м
	с
	не более

	
	
	
	16,5
	17,5

	2.3.
	Бег на коньках спиной вперед 30 м
	с
	не более

	
	
	
	7,3
	7,9

	2.4.
	Бег на коньках слаломный без шайбы
	с
	не более

	
	
	
	12,5
	13,0

	2.5.
	Бег на коньках слаломный с ведением шайбы
	с
	не более

	
	
	
	14,5
	15,0

	2.6.
	Бег на коньках челночный в стойке вратаря
	с
	не более

	
	
	
	42,0
	45,0

	2.7.
	Бег на коньках по малой восьмерке лицом и спиной вперед в стойке вратаря
	с
	не более

	
	
	
	43,0
	47,0

	3.	Уровень спортивной квалификации

	3.1.
	Период обучения на этапе спортивной подготовки (до двух лет)
	Не устанавливается



	3.2.
	Период обучения на этапе спортивной подготовки (свыше двух лет)
	Спортивные разряды - «третий юношеский спортивный разряд», «второй юношеский спортивный разряд», «первый юношеский спортивный разряд», «третий спортивный разряд»




Нормативы общей физической и специальной физической подготовки, уровень спортивной квалификации (спортивные разряды) для зачисления 
и перевода на этап совершенствования спортивного мастерства 
по виду спорта «хоккей»
	№ п/п
	Упражнения
	Единица измерения
	Норматив

	
	
	
	юноши
	девушки

	1. Нормативы общей физической подготовки

	1.1.
	Бег на 30 м
	с
	не более

	
	
	
	4,7
	5,0

	1.2.
	Пятерной прыжок в длину с места отталкиванием двумя ногами и махом обеих рук, с дальнейшим поочередным отталкиванием каждой из ног
	м, см
	не менее

	
	
	
	11.70
	9.30

	1.3.
	Подтягивание из виса на высокой перекладине
	количество раз
	не менее

	
	
	
	12
	-

	1.4.
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу
	количество раз
	не менее

	
	
	
	-
	15

	1.5.
	Исходное положение - ноги на ширине плеч. Сгибание ног в положение полуприсед, разгибание в исходное положение со штангой. Вес штанги равен весу тела обучающегося
	количество раз
	не менее

	
	
	
	7
	-

	1.6.
	Бег на 400 м
	мин, с
	не более

	
	
	
	1.05
	1,1

	1.7.
	Бег на 3000 м
	мин
	не более

	
	
	
	13
	15

	2. Нормативы специальной физической подготовки

	2.1.
	Бег на коньках 30 м (для защитников и нападающих)
	с
	не более

	
	
	
	4,7
	5,3

	2.2.
	Бег на коньках по малой восьмерке лицом и спиной вперед (для защитников и нападающих)
	с
	не более

	
	
	
	25,0
	30,0

	2.3.
	Бег на коньках челночный 5x54 м (для защитников и нападающих)
	с
	не более

	
	
	
	48,0
	54,0

	2.4.
	Бег на коньках челночный в стойке вратаря (для вратарей)
	с
	не более

	
	
	
	40,0
	45,0

	2.5.
	Бег на коньках по малой восьмерке лицом и спиной вперед в стойке вратаря (для вратарей)
	с
	не более

	
	
	
	39,0
	43,0

	3. Уровень спортивной квалификации

	3.1.
	Спортивный разряд «второй спортивный разряд»







Приложение 2

ПРОТОКОЛ
приема вступительных нормативов общей физической и специальной физической подготовки
	Вид спорта
	Хоккей

	Программа
	Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки 

	Нормативы этапа
	    НП, УТЭ, ССМ (нужное обвести)

	Дата проведения
	

	Место проведения
	

	ФИО тренера-преподавателя
	

	№
	ТЕСТЫ
	
	
	
	
	Итог
	Решение Приемной комиссии (рекомендовать к зачислению/отказать)

	
	Поступающий
	
	
	
	
	
	

	
	ФИО
	Дата рождения
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Сек.
	балл
	Сек.
	балл
	См.
	балл
	Сек.
	балл
	
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Нормативы принимала комиссия в составе:

Председатель комиссии
Секретарь комиссии
Приложение 3
ПРОТОКОЛ
сдачи контрольно-переводных нормативов по общей физической и специальной физической подготовке
	Вид спорта
	Хоккей

	Программа
	Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки

	Нормативы этапа
	НП, УТЭ, ССМ (нужное обвести)

	Дата проведения
	

	Место проведения
	

	ФИО тренера-преподавателя
	

	№
	ТЕСТЫ
	
	
	
	
	Итог
	Решение Приемной комиссии (рекомендовать к зачислению/отказать)

	
	Обучающийся
	
	
	
	
	
	

	
	ФИО
	Дата рождения
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Сек..
	балл
	Сек.
	балл
	См.
	балл
	Сек.
	балл
	
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Нормативы принимала комиссия в составе:

Председатель комиссии
Секретарь комиссии
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